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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «ОП.01 Техническая механика» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной рабочей основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.09 Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования промышленных и гражданских зданий. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01 – 07.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК

	Умения
	Знания

	ПК 2.1, 2.2, 2.4, ПК3.1, 3.4, ПК4.2, 4.3, 4.4; ОК 01 – 07
	-
решать задачи кинематики и динамики прямолинейного и вращательного движений;

-
определять силовые факторы, действующие на элементы конструкций;

-
выполнять расчеты на прочность и жесткость элементов конструкций при воздействии внешних и внутренних силовых факторов;

-
выполнять расчеты разъемных и неразъемных соединений на определение неразрушающих нагрузок
	· законы механического движения и равновесия;

· параметры напряженно-деформированного состояния элементов конструкций при различных видах нагружения;

· методики расчета на прочность и жесткость элементов конструкций при различных видах нагружения;

основные типы деталей машин и механизмов, основные типы разъемных и неразъемных соединений


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	36

	в т.ч. в форме практической подготовки
	20

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	30

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	*

	практические занятия (если предусмотрено)
	6

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей)
	*

	Самостоятельная работа 

	*

	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачёт


2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Коды компетенций и личностных результатов , формированию которых способствует элемент программы
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Теоретическая механика
	
	14
	
	

	Тема 1.1. Введение. 

Статика. Основные понятия и определения. Аксиомы статики 
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4
	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1

	 Теоретическая механика и ее разделы. Основные понятия и определения статики: материальная точка, абсолютно твердое тело, с ила, системы сил, эквивалентные системы сил, равнодействующая сила. 
Аксиомы статики. Свободное и несвободное тело. Связи и реакции связей.
	2


	
	

	Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4 
	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Плоская система сходящихся сил. Геометрический способ определения равнодействующей плоской системы сходящихся сил. Проекция вектора на ось. 
	2
	
	

	Тема 1.3. Пара сил. Момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Пара сил. Свойства пар. Эквивалентность пар. Сложение пар. Условие равновесия пар. Момент силы относительно точки.
	2
	
	

	Тема 1.4. Кинематика 
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Кинематика точки. Простейшие движения твердого тела. Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела.
	2
	
	

	Тема 1.5. Динамика
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Основные понятия и аксиомы динамики. Понятие о трении. Движение материальной точки. Аксиомы динамики. Метод кинетостатики. Работа. Мощность. Работа и мощность при вращательном движении. 
	2
	
	

	
	Практические работы
	2
	
	

	
	1
	Решение задач кинематики и динамики прямолинейного и вращательного движений.
	2
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	18
	
	

	Тема 2.1. Основные понятия и определения
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Предмет изучения. Упругие и остаточные деформации. Механические свойства материалов. Методы механических испытаний материалов. 
	2
	
	


Тема 2.2. Растяжение и сжатие 

	
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Основные положения. Нагрузки внешние и внутренние. Метод сечений. 
	2
	
	

	
	2
	 Практическая подготовка

Продольные и поперечные деформации. Нормальные напряжения. Закон Гука.
	2
	
	

	Тема 2.3. Срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Деформации среза и смятия. Внутренние силовые факторы и напряжения.
	2
	
	

	Тема 2.4. Кручение 
	Содержание учебного материала
	2
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	Основные положения. Нагрузки внешние и внутренние. Метод сечений. 

Деформации. Касательные напряжения. 
	2
	
	

	Тема 2.5. Изгиб
	Содержание учебного материала
	6
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	Основные понятия и определения. Внутренние силовые факторы при изгибе. 

Линейные и угловые перемещения. Нормальные и касательные напряжения. 

Расчеты на прочность при изгибе. 
	2
	
	

	
	2
	 Практическая подготовка

Линейные и угловые перемещения. Нормальные и касательные напряжения. Расчеты на прочность при изгибе.
	2
	
	

	
	Практические работы
	2
	
	

	
	1
	Выполнение расчетов на прочность и жесткость элементов конструкций при воздействии внешних и внутренних силовых факторов.
	2
	
	

	Раздел 3. Детали машин
	
	8
	
	

	Тема 3.1. Основные типы деталей машин и механизмов
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	 Практическая подготовка

Механические передачи (фрикционные, зубчатые). Фрикционные передачи. Устройство, принцип действия, достоинства и недостатки Область применения. Классификация. Вариаторы.
Зубчатые передачи. Устройство, принцип действия, достоинства и недостатки. Классификация. Область применения. Материалы зубчатых колес. Цилиндрические передачи: прямозубые, косозубые, шевронные

Геометрия стандартного эвольвентного зубчатого зацепления.

Конические зубчатые передачи. Механические передачи (цепные, ременные). Цепная передача. Устройство, принцип действия, достоинства и недостатки, область применения. Классификация: роликовая, втулочная, зубчатая.
	2
	
	

	
	3
	 Практическая подготовка

Механические передачи (червячные, передача винт-гайка). Устройство, принцип действия, достоинства и недостатки, область применения червячной передачи. Классификация червячных передач. 

Материалы червяка и червячного колеса.
	2
	
	

	Тема 3.2. Соединения деталей
	Содержание учебного материала
	4
	ОК 01-07; 

ПК 2.1,2.2,2.4; 3.1,3.4; 4.2,4.3,4.4


	Н 1.2.01/ ПО 1.2.01

У.1.1.01

З.1.1.01

	
	1
	Неразъемные и разъемные соединения деталей: сварные, болтовые, паяные, шпоночные, штифтовые. 
	2
	
	

	
	Практические работы
	2
	
	

	
	1
	Выполнение расчетов разъемных и неразъемных соединений на определение неразрушающих нагрузок.
	2
	
	

	
	Дифференцированный зачёт
	
	
	

	Всего:
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Техническая механика»

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-методической документации по дисциплине «Техническая механика»;

· комплект учебно-наглядных пособий «Техническая механика»;

Технические средства обучения:

· компьютеры с лицензионным программным обеспечением по количеству обучающихся;

· мультимедийная техника.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе

3.2.1. Печатные издания

1. Вереина Л.И., Краснов
М.М. Техническая механика. – М.: Издательский центр

«Академия», 2012.

2. Мархель И.И. Детали машин. – М .: Инфра-М , 2011.

3. Олофинская В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических  и тестовых заданий: учебное пособие. – М.: Форум, 2012.

4. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Детали машин. Сопротивление материалов. Издатель- ский центр «Академия», 2010.

Интернет –ресурсы

1. http://www.isopromat.ru/teormeh
2. http://www.isopromat.ru/sopromat
3. http://www.isopromat.ru/teormeh/primery-reshenia-zadach-dinamika
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания:
	
	

	- законы механического движения и равновесия;
	· знание основных понятий и определений;

· знание формул
	Тестирование. Устный опрос.

	- параметры напряженно-

деформированного состояния элементов конструкций при
	· знание основных понятий и определений;

· знание формул;
	Тестирование. Устный опрос.


	различных видах нагружения;
	- знание методов определения внутреннего напряженно-

деформированного состояния
	

	- методики расчета на прочность и жесткость элементов конструкций при различных видах нагружения;
	· знание основных понятий и определений;

· знание формул;

· знание методов определения внутреннего напряженно- деформированного состояния
	Тестирование. Устный опрос.

	- основные типы деталей машин и механизмов, основные типы разъемных и неразъемных соединений
	· понимание условий и принципов применения различных типов деталей машин и различных соединений на практике;

· знание конструктивного исполнения различных типов де- талей машин и соединений.
	Тестирование. Устный опрос.

	Умения:
	
	

	- решать задачи кинематики и динамики прямолинейного и вращательного движений;
	· умение сформулировать правильную последовательность действий при решении задач;

· умение составить расчетную схему;

· умение пользоваться табличными и справочными данными;

· знание размерностей величин и умение выполнять переход к размерностям в системе СИ в

процессе вычислений
	Оценка результатов выполнения проверочных заданий.

	- определять силовые факторы, действующие на элементы конструкций;
	· умение сформулировать правильную последовательность действий при решении задач;

· умение составить расчетную схему
	Оценка результатов выполнения проверочных заданий.

	- выполнять расчеты на прочность и жесткость элементов конструкций при воздействии внешних и внутренних силовых факторов.
	· умение сформулировать правильную последовательность действий при решении задач;

· умение составить расчетную схему;

· умение пользоваться табличными и справочными данными;

· знание размерностей величин и умение выполнять переход к размерностям в системе СИ в процессе вычислений
	Оценка результатов выполнения практических работ

	- выполнять расчеты разъемных и неразъемных соединений на определение неразрушающих нагрузок.
	· умение сформулировать правильную последовательность действий при решении задач;

· умение составить расчетную схему;
	Оценка результатов выполнения проверочных заданий.


	
	· умение пользоваться табличными и справочными данными;

· знание размерностей величин и умение выполнять переход к размерностям в системе СИ в процессе вычислений
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