[image: image1.png]



АДМИНИСТРАЦИЯ   КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ДЕПАРТЕМАНТ ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ
ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«Костромской колледж отраслевых технологий строительства и лесной промышленности»  

РАБОЧАЯ  ПРОГРАММа УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Заочное отделение

Оп.10  « Безопасность  жизнедеятельности»
основной профессиональной образовательной программы по специальности
23.02.04  Техническая эксплуатация подъемно-транспортных, строительных, дорожных машин и оборудования (по отраслям)  
(базовой подготовки)
Кострома 2018 г
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы учебной дисциплины   «Безопасность жизнедеятельности», разработанной на основе Федерального государственного образовательного стандарта (приказ Министерства образования и науки от 05.11.2009 № 535) по всем специальностям среднего профессионального образования и рекомендованной Федеральным государственным учреждением «Федеральный институт развития образования».

Организация-разработчик:   ОГБПОУ «ККОТСИЛП»

Разработчик: Денисенко А.А., преподаватель ОБЖ

	                                                  СОДЕРЖАНИЕ


	стр.

	1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	4

	2. СТРУКТУРА и содержание УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	6

	3. условия реализации  учебной дисциплины


	11

	4. Контроль и оценка результатов Освоения учебной дисциплины


	13


1. паспорт  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Область применения  рабочей   программы

   Рабочая  программа учебной дисциплины является частью программы  подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  23.02.04  Техническая эксплуатация подъемно-транспортных, строительных, дорожных машин и оборудования (по отраслям).
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Данная дисциплина   является    общепрофессиональной, входит в блок общепрофессиональных  дисциплин ОПОП.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - вооружить будущих выпускников учреждений среднего звена в соответствии с ФГОС  теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для:

- разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;

- прогнозирования развития  и оценки последствий чрезвычайных ситуаций;

	- принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействия;

- выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах Вооруженных Сил Российской Федерации;

- своевременного оказания доврачебной помощи.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

- использовать средства индивидуальной  и коллективной защиты от оружия массового поражения;

- применять первичные средства пожаротушения;

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

- оказывать первую помощь пострадавшим.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития  событий и оценки последствий при  техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

- основы военной службы и обороны государства;

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;

- способы защиты населения от оружия массового поражения;

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

- основные виды вооружения, военной техники и специального  снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности,

родственные специальностям среднего звена в соответствии с ФГОС;

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение  рабочей программы учебной дисциплины:

максимальная учебная нагрузка 102 часа, в том числе:

            обязательная аудиторная учебная нагрузка 18 часов;

            самостоятельная внеаудиторная работа 84часа.


	


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	18

	в том числе:
	

	     практические занятия
	10

	     контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	84

	в том числе:
	

	самостоятельная работа с учебниками и интернет - ресурсами
	            84

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета    



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины                                                 

                  «БЕЗОПАСНОСТь ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»



	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся. 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности населения.
	
	30
	

	Тема 1.1. 
Опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера 
	           Содержание учебного материала.
	3
	

	
	1
	Общие сведения о ЧС. Причины возникновения ЧС и их последствия. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту.
	2
	1

	
	           Самостоятельная работа. 
	
	

	
	         Работа с учебником. ЧС природного и техногенного характера (стр.15-23)
	1
	2

	Тема 1.2. 
Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от негативных воздействий ЧС и потенциальных опасностей.
	           Содержание учебного материала.
	9
	

	
	1
	Основные принципы и способы защиты населения при возникновении опасностей и ЧС, меры их профилактики. Основные способы защиты населения при возникновении техногенных ЧС и опасностей: при авариях на транспорте,  на производственных объектах, связанные с выбросами радиоактивных, химических и опасных биологических веществ, при возникновении техногенных пожаров.
	2
	1

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	           Составление опорного конспекта
	1
	2

	
	2
	Самостоятельная работа. Основные способы защиты населения при возникновении природных ЧС и опасностей: землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях, смерчах, наводнениях, природных пожарах, снежных заносах. Основные способы защиты населения при возникновении неблагоприятной социальной обстановки: при эпидемиях, во время общественных беспорядков, при угрозе и возникновении теракта, в случае захвата заложником.
	2
	1

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	           Ответы на контрольные вопросы
	1
	2

	
	           Практическое занятие.
	
	

	
	1
	Разработка профилактических мероприятий по пожарной безопасности. Порядок применения первичных средств пожаротушения.
	2
	3

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Работа с учебником. Способы защиты от ЧС (стр.23-32)
	1
	2

	Тема 1.3.
Устойчивость функционирования объектов экономики, прогнозирование развития событий и оценка последствий ЧС.
	           Содержание учебного материала.
	9
	

	
	1 
	Самостоятельная работа. Факторы, определяющие устойчивость функционирования объектов и систем. Пути и способы повышения устойчивости функционирования объектов и систем, в том числе в условиях противодействия терроризму.
	2
	2

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Работа над учебным материалом
	1
	2

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Определение границ и структуры зон очагов поражения при возникновении ЧС.
	2
2
	3

	
	2
	Самостоятельная работа.  Расчет доз радиации и определение допустимого времени пребывания в зоне ЧС.
	
	

	
	           Самостоятельная работа. 
	
	

	
	         Отработать действия по сигналу «Внимание всем!» дома, на улице и в колледже.
    Работа с учебником.  (стр.218-235)
	2
	2

	Тема 1.4.

Гражданская оборона
	           Содержание учебного материала.
	9
	

	
	1
	Задачи и основные мероприятия ГО. Способы защиты населения от оружия массового поражения.
	2
	1

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Графическое изображение структуры ГО в организации
	1
	2

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Порядок и правила  использования индивидуальных и коллективных средств защиты от ОМП.
	2
2
	3

	
	2
	Порядок использования приборов дозометрического и химического контроля.
	
	

	
	          Самостоятельная работа.
	
	

	
	         Работа с учебником. Изучить оружие массового поражения и защиту от него (стр. 124-   136).
       
	2
	2



	Раздел 2.

Основы обороны государства и воинская обязанность.
	
	69
	

	Тема 2.1.

Основы военной службы и обороны государства.
	           Содержание учебного материала.
	3
	

	
	1
	Национальные интересы и национальная безопасность России. Военная доктрина Российской Федерации. Организационная структура вооруженных сил.
	2
	1

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	         Работа с учебником. Система руководства и управление Вооруженными Силами    (стр. 405-410).
        
	1
	1

	Тема 2.2.

Воинская обязанность и комплектование Вооруженных Сил личным составом.
	           Содержание учебного материала.
	9
	

	
	1
	Самостоятельная работа.  Организация и порядок призыва граждан на военную службу, и поступление на неё в добровольном порядке. Альтернативная гражданская служба.
	2
	1

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Ознакомление с нормативными документами
	1
	1

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Обязательная подготовка граждан к военной службе. Военно-учетная специальность.
	2
2
	2

	
	2
	Самостоятельная работа. Добровольная подготовка граждан к военной службе.
	
	

	
	           Самостоятельная работа. 
	
	

	
	          Работа с учебником. Порядок прохождения военной службы (стр. 419-431).
         Обязанности граждан по воинскому учету.
	2
	2

	Тема 2.3.

Виды вооружения, военная техника и специальное снаряжение в Вооружённых Силах.
	             Содержание учебного материала.
	12
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении воинских подразделений в которых имеются военно-учетные специальности родственные специальностям, получаемым студентами в колледже.
	2
	1

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	           Ответы на контрольные вопросы
	1
	2

	
	           Практическое занятие. 
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Основные виды воинской деятельности. Операторские и технологические должности в Вооружённых Силах.
	2

2

2


	2

	
	2
	 Самостоятельная работа. Военно-учетные специальности родственные  получаемой специальности в учебном заведении.
	
	

	
	3
	 Самостоятельная работа. Применение профессиональных знаний получаемой специальности в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях.
	
	

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	           Работа над учебным материалом
	     3
	      2

	Тема 2.4.

Военнослужащий -  защитник Отечества.

Честь и достоинство воина Вооружённых Сил.


	            Содержание учебного материала.
	6
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Военнослужащий -  защитник Отечества. Честь и достоинство воина Вооружённых Сил. Военнослужащий – специалист, в совершенстве владеющий оружием и военной техникой. Военнослужащий – подчиненный, строго соблюдающий Конституцию и законы РФ, выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и начальников.
	2
	1

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	           Работа с конспектом лекций
	1
	2

	
	            Практические занятия.
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально-психологическим и профессиональным качествам гражданина.
	2
	3

	
	            Самостоятельная работа
	
	

	
	          Работа с учебником ОВС. Как стать офицером Российской Армии (стр. 109-118).
        
	1
	2

	Тема 2.5.

Военнослужащие и взаимоотношения между ними.
	            Содержание учебного материала.
	9
	

	
	            Практические занятия. 
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Единоначалие. Командиры и подчиненные. Старшие и младшие.
	2
2

2
	2

	
	2
	Самостоятельная работа. Приказ, порядок его отдачи и выполнение. Инициатива военнослужащего. О воинской вежливости и поведении военнослужащего.
	
	

	
	3
	Самостоятельная работа. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	
	

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Работа с учебником. Изучить воинские звания военнослужащих.
	3
	2

	Тема 2.6.

Правовые основы военной службы.
	            Содержание учебного материала.
	6
	

	
	            Практические занятия.
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Права, обязанности и ответственность военнослужащих.
	2
2
	2

	
	2
	Самостоятельная работа. Общие положения дисциплинарного устава Вооружённых Сил. Поощрения и взыскания , применяемые  к солдатам. Порядок подачи жалоб и предложений.
	
	

	
	            Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Ознакомление с нормативными документами. Уголовная ответственность военнослужащих.
	2
	1

	Тема 2.7.

Строевая подготовка.
	           Содержание учебного материала.
	3
	

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Общие положения строевого устава. Строи и управление ими. Строевые приёмы и движение без оружия. Воинское приветствие.
	2
	3

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Отработать повороты на месте и воинское приветствие.
	1
	3

	Тема 2.8.

Огневая подготовка.
	           Содержание учебного материала.
	12
	

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Самостоятельная работа. Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. Неполная разборка и сборка АКМ.
	2
2

2

2
	3

	
	2
	Самостоятельная работа. Практические стрельбы из пневматической винтовки.
	
	

	
	3
	Самостоятельная работа. Практические стрельбы из пневматической винтовки.
	
	

	
	4
	Самостоятельная работа. Практические стрельбы из пневматической винтовки.
	
	

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Ответы на контрольные вопросы
	     4
	       2

	Тема 2.9.

Медико-санитарная подготовка.


	           Содержание учебного материала.
	9
	

	
	           Практические занятия.
	
	

	
	1
	Общие сведения о ранах, осложнения ран, способы остановки кровотечения и обработки ран. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, конечностей.
	2
2

2
	3

	
	2
	Самостоятельная работа. Первая (доврачебная ) помощь при ушибах , переломах, вывихах, растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания.
	
	

	
	3
	Самостоятельная работа. Первая (доврачебная) помощь при ожогах, поражении электрическим током, при утоплении, переохлаждении организма, при клинической смерти.
	
	

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Работа с интернет - ресурсом
	3
	2

	Контрольное занятие
	           Содержание учебного материала.
	3
	

	
	1
	Дифференцированный зачет
	2
	3

	
	           Самостоятельная работа.
	
	

	
	          Ответы на контрольные вопросы        
	1
	3

	Всего:
	102
	


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Освоение программы учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» предполагает наличия учебного кабинета                        безопасность жизнедеятельности.

          Помещение кабинета безопасность жизнедеятельности удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН2.4.2.178-02)1. Оно  оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки учащихся.

         В кабинете имеется техническое оборудование, при помощи которого участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по основам безопасности жизнедеятельности, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы.

         В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» входят:

• многофункциональный комплекс преподавателя;

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов,);

• информационно-коммуникативные средства;

• экранно-звуковые пособия;

• образцы  средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор химической разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности);

• учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической опасности» для изучения факторов радиационной и химической опасности;

• образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые;

• образцы средств пожаротушения (СП);

• макет автомата Калашникова;

• учебное место для стрельбы из пневматической винтовки;

• обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины;

• комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности;

• библиотечный фонд.

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием».

	          В процессе освоения программы учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» студенты  имеют возможность доступа к электронным учебным материалам по безопасности жизнедеятельности, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам).

	


	3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

	Для студентов:

     1. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.: КНОРУС, 2014.

     2.Занько Н.Г. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. СПб.; Лань 2014.

     3.Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности 2014г. ОИЦ «Академия»;  
     4.Глыбочко П.П., Николаенко В.Н., Алексеев Е.А. Первая медицинская помощь 2014г. ОИЦ «Академия».

Для преподавателей: 

     5.Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности 2014г. ОИЦ «Академия»;

     6. Арустамов Э.А., Прокопенко Н.А., Косолапова Н.В., Гуськова Г.В. Безопасность жизнедеятельности 2014г. ОИЦ «Академия»;

     7. Кириллов В.Ф. Гигиена и экология человека 2012г. ООО «ГЭОТАР-Медиа». 

     8.Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993).

     9. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 07.05.2013

№ 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ,

от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014

№ 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации».

     10. Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 30.11.94 № 51-ФЗ (в ред.

от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 32 (Ч. 1). — Ст. 3301.

     11. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475.

Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.

Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных производственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588.

Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 3030.

Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750.

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. От 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133.

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 2011. — N 48. — Ст. 6724.

     12.Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 29.12.1995.

№ 223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 1. — Ст. 16.

Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 13.06.1996.  

Интернет-ресурс: 

· сайт «Безопасность жизнедеятельности» http://lpmaps.com/
· сайт «Служу России»  http://tv.akado.ru/programs/slyzhy_rossii.html
​​-    сайт «Здоровый образ жизни» http://www.takzdorovo.ru/


Дополнительные интернет-ресурсы

www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ).

www. mvd. ru (сайт МВД РФ).

www. mil. ru (сайт Минобороны).

www. fsb. ru (сайт ФСБ РФ).

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека).

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам).

www. iprbookshop. ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks).

www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность).

www. ru/book (Электронная библиотечная система).

www. pobediteli. ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»).

www. monino. ru (Музей Военно-Воздушных Сил).

www. simvolika. rsl. ru (Государственные символы России. История и реальность).
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения: 
	

	Организовать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
	Решение проблемных ситуаций при возникновении ЧС

	Предпринимать профилактические меры для  снижения уровня опасностей различного вида  и их последствий в профессиональной  деятельности и быту.
	Подготовка и защита индивидуальных заданий

	Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения.
	  сдача контрольных нормативов 

	Применять первичные средства пожаротушения.
	Оценка качества и правильности применения огнетушителей 

	Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности.
	Оценка качества  выполнения индивидуальных  заданий

	Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью.
	Оценка качества  выполнения индивидуальных  заданий

	Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	Тестирование

	Оказывать первую помощь пострадавшим.
	Оценка качества  выполнения индивидуальных  заданий

	Усвоенные знания:
	

	Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.
	Оценка качества  подготовки и защиты индивидуальных заданий

	Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации.
	Экспертная   оценка работы в группе, защита как своей позиции, так и позиции группы 


	Основы военной службы и обороны государства.
	Оценка качества выполнения   самостоятельной работы

	Задачи и основные мероприятия гражданской обороны.
	Письменная контрольная работа

	Способы защиты населения от оружия массового поражения.
	Взаимоконтроль

	Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах.
	Оценка групповой работы

	Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке.
	Устный опрос

	Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО.
	Письменный опрос

	Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей воинской службы.
	Оценка качества выполнения  самостоятельной работы

	Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
	Устный опрос


Разработчик: 


   Преподаватель-организатор ОБЖ                                     Буянков М.В.
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