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· Развитие потенциала преподавателя в части компетентного выявления и сопровождения одаренных студентов колледжа.

	Сроки реализации Программы
	Начало реализации 2015 год

Окончание 2020 год (с внесением необходимых корректировок)


 
 
 
 
 
1. Актуальность
 
Актуальность проблемы работы с одаренными обучающимися связана с преобразованиями, происходящими в нашей стране и в мире. В настоящее время на первый план выходит одаренная, талантливая   и разносторонне-развитая  личность, способная жить и развиваться в условиях современного общества. Приоритетный национальный проект «Образование», реализуемый с 2006 года, предполагает поддержку инициативной, талантливой молодежи. Выявление одаренных детей является приоритетным направлением образовательной политики нашей страны.
Особенно актуальным становится построение целостной системы сопровождения обучающихся с одаренностью, к которым относится немалое количество подростков, проявляющих высокий уровень способностей во многих областях человеческой деятельности. Имеющаяся в настоящее время практика сопровождения таких подростков носит, в основном, фрагментарный характер, так как задача создания и реализации психологически обоснованной системы развития и сопровождения подростков с одаренностью в условиях обучения в нашей стране не ставилась вплоть до конца ХХ века. Поэтому одной из главных задач совершенствования системы образования составляют раннее выявление, обучение и воспитание одаренных, в том числе спортивно-одаренных обучающихся. Вместе с тем, несмотря на многочисленные отечественные и зарубежные исследования одаренности, проблема диагностики, обучения, психологического сопровождения таких обучающихся продолжает быть актуальной как в теоретических исследованиях, так и в практике работы специалистов (педагогов, психологов, тренеров и др.).
Теоретический анализ научных представлений к пониманию данного феномена позволили установить, что в настоящее время в мире известно несколько десятков научных концепций одаренности, созданных в русле целого ряда разнообразных теоретических подходов: психофизиологического, психогенетического, тестологического, общепсихологического, социально-психологического, динамического и др. Такое их многообразие отражает сложность природы одаренности, невозможность выработки общих эталонов и стратегий развития для всех ее проявлений.
 
2. Научные и концептуальные  основы программы
 
Изучение феномена одаренности изначально было предпринято еще в рамках античной философии и не заканчивается по сей день (Платон, Аристотель, Сократ, И. Кант, Дж. Локк, Ф. Гальтон, Г.И. Россолимо, П. Торренс, Р. Амтхауэр, Р. Кеттел и др.). В отечественной психологической науке изучение вопросов природы одаренности было начато в начале прошлого века и продолжается до сих пор (В.П. Кащенко, А.П. Модестов, В.Д. Небылицын, И.В. Равич-Щербо, В.А. Крутецкий, Н.С. Лейтес, В.Д. Шадриков, В.Н. Дружинин, А.И. Савенков и др.).
При этом большинство современных исследователей понимают одаренность как системное, развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми.
В данной программе предпринята попытка раскрыть и конкретизировать содержание понятия «спортивная одаренность», которое  рассматривается, как качественно своеобразное сочетание высокоразвитых моторных, функциональных и психологических качеств индивида, отвечающих требованиям спортивной специализации и являющихся проявлением общей одаренности. Такое понимание основано на изучении опыта исследователей, рассматривающих эти вопросы в области физической культуры и спорта.
Для описания выдающихся спортивных результатов используются понятия: «спортивный талант», «спортивная одаренность», «спортивные способности». В обобщенном виде чаще всего они употребляются как синонимы и отражают степень выраженности способностей. Понятие «талантливый» подчеркивает наличие природных данных в человеке, и в этом плане талант рассматривается как синоним одаренности, «способный» же определяется через соотношение с успехами в деятельности.
Спортивный талант чаще определяется различными факторами, среди которых выделяются наследственность, биологический возраст молодого поколения, особенности телосложения, биомеханические параметры, темпы развития работоспособности. В целом отмечается, что талант - явление уникальное и встречается довольно редко.
Спортивная одаренность - качественно своеобразное сочетание высокоразвитых моторных, функциональных и психологических качеств индивида, отвечающих требованиям спортивной специализации, создающее возможность успеха в конкретной деятельности [Зациорский, В.М. Влияние наследственности и среды на развитие двигательных качеств человека (материалы исследования на близнецах) / Теория и практика физической культуры. - 1975. - № 6.].
Одаренность обеспечивает человеку возможность успешного выполнения соответствующей ей деятельности. По отношению к спорту можно говорить о физических и психических качествах и свойствах личности, обеспечивающих успешность осуществления определенной соревновательной деятельности.
В основе развития определенных способностей к видам спорта лежат и определенные задатки, под которыми понимаются врожденные анатомо-физиологические и психические особенности. Однако высший уровень различных способностей человека всегда является результатом его развития в процессе рационально построенной деятельности, а в спорте - системы подготовки. Сами по себе задатки человека могут только содействовать развитию способностей. А для этого необходима целенаправленная организация процессов воспитания и обучения. Таким образом, задатки человека при оптимальном педагогическом воздействии, психологическом сопровождении, а в отдельных случаях при использовании накопленного предыдущими поколениями опыта, дают возможность развить определенные способности [Шумакова, Н.Б. Междисциплинарный подход к обучению одаренных детей / Вопросы психологии. - 1996. - № 3.].
Нередко специалистам приходится сталкиваться с тем, что любые ранние признаки необычных способностей понимают, как выражение одаренности ребенка. В действительности же установление подлинных различий по одаренности требует выявления соотношения возрастного и индивидуального. Только опираясь на сведения о возрастной одаренности и разных вариантах, типах хода возрастного развития, можно более обоснованно подойти к оценке индивидуальности подростка.
            Таким образом, в описании спортивной одаренности необходимо учитывать психофизиологические и морфологические особенности человека. При этом, чем больше этих компонентов имеется у человека, тем он более одарен. Учитывая это, Е.П. Ильин определяет спортивную одаренность как «сочетание врожденных антропометрических, морфологических, психологических, физиологических и биологических особенностей человека, однонаправленно влияющих на успешность какого-либо вида деятельности» [Ильин, Е.П. Дифференциальная психофизиология / - Л., 2001.].
Однако автор отмечает, что наличие какой-либо одной способности (или даже нескольких способностей) без антропометрических задатков или наличие последних без способностей не делает человека одаренным к спортивной деятельности. Автор отмечает, что антропометрические особенности могут влиять на успешность деятельности прямо (например, преимущество в росте при игре в баскетбол) и опосредованно, через влияние на проявление способности.
Изучение взаимосвязей двигательных проявлений, особенностей нейродинамики и других признаков свидетельствует о наличии интеграции различных видов потенциальных возможностей человека, лежащих в основе его индивидуального физического развития.
В этих условиях сочетание различных направлений анализа приводит к выявлению разного рода связей. Можно предположить, что качественная специфика отдельной способности выступает как выражение отдельной грани одаренности, которая, в свою очередь, рассматривается как системное качество. Но в деятельности отдельные способности проявляются не изолированно, а во взаимодействии и по отношению к цели как нечто целостное. Следовательно, как указывает В.Д. Шадриков, «...мера интегрированности способностей в системе конкретной деятельности, на наш взгляд, может иметь индивидуальные различия, так как при одной и той же продуктивности по отдельным функциям у различных лиц результативность их деятельности различается» [Шадриков, В.Д. Деятельность и способности / - М., 1996.].
 Вышеизложенное дает основания полагать, что спортивно-одаренный подросток может успешно действовать в различных видах деятельности (коммуникативной, интеллектуальной и т.д.), и спортивную одаренность можно рассматривать как проявление общей одаренности подростка.
Данная программа в своей основе базируется на концепте многофакторной модели одаренности, разработанной немецким ученым К.Хеллером, где одаренность выступает как индивидуальный когнитивный, мотивационный и социальный потенциал, позволяющий достигать высоких результатов в одной или более областей в данном случае в области психомоторных, физических и кондиционных возможностей
Высокие достижения рассматриваются как продукт одаренности, личностных характеристик и социального окружения.
                
Многофакторная модель одаренности
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 3. Стратегия и тактика реализации программы 

 
Цель програмы:
систематизировать работу со спортивно – одаренными детьми, направленную на их личностное развитие и успешность через обеспечение условий для  психолого-педагогической поддержки, самореализации, стимулирования мотивации, обеспечения возможностей в реализации интересов в области физической культуры и спорта.
Задачи программы:
· Организовать образовательное пространство для выявления спортивно-одаренных обучающихся путем развития и освоения инновационных систем физического воспитания

· Создать  условия для эффективного, дифференцированного развития по и эффективной их реализации в конкурсной, олимпиадной и соревновательной деятельности в области физической культуры и спорта;

· Определить и оптимизировать образовательную деятельность на перспективных направлениях совершенствования систем спортивной специализации

 
Условие для реализации программы:
1. Информационно-методическое обеспечение процесса управления развитием одаренных подростков
 
	Задачи
	Содержание деятельности

	1. Создать эффективную и постоянно действующую систему выявления одаренных обучающихся
	1. Информационное обеспечение о существующих способах диагностики одаренности.

2.  Создание банка данных об одаренных обучающихся.

	2. Осуществлять методическое обеспечение процесса развития одаренности
	1. Осуществление поддержки проектов и программ исследовательской деятельности педагогов в работе с одаренными подростками (административной, методической, научной).

2. Создание банка данных по различным направлениям работы с одаренными обучающимися.

3. Обобщение накопленного педагогического опыта и его распространения.


 
2. Обеспечение технологической готовности педагогов к решению проблем по поиску, выявлению и обучению одаренных обучающихся
 
	Задачи
	 Содержание деятельности

	1. Способствовать повышению уровня профессиональных компетентностей педагогов по работе с одаренными подростками
	1.Повышение квалификации в рамках психологической подготовленности, а затем в рамках методической подготовленности, проходящее в форме коучинга и научно-методического тьюторства.


 
       3. Создание условий для развития и самореализации одаренных обучающихся
 
	Задачи
	Содержание работы

	2. Обеспечить условия для самореализации, саморазвития и самосовершенствования одаренных подростков
	1.Обеспечение психолого-педагогического, медицинского сопровождения

2. Максимальная реализация плана  мероприятий образовательного процесса для одаренных подростков
 


 
      4.      Осуществление контроля процесса развития одаренных обучающихся
 
	Задачи
	Содержание работы

	1. Способствовать организации системно-деятельностного подхода в работе с одаренными обучающимися
	1. Анализ и мониторинг в динамике результатов  деятельности по программе  работы с одаренными обучающимися
2. Внесение необходимых корректив в работе с одаренными обучающимися


Современные стратегии, подходы и механизмы работы, используемые в программе работы  с одаренными обучающимися
К числу стратегий,  основных ценностно-целевых ориентаций в работе с одаренными обучающимися, можно отнести следующие:
· выявление и развитие потенциальных возможностей;

· активизация – стратегия, ориентированная на создание условий, предоставляющих максимальную возможность для проявления и развития индивидуальных способностей каждого обучающегося;

· преодоление барьеров – стратегия, нацеленная на нивелирование препятствий, мешающих развитию подростков;

· поддержка и развитие высоких достижений, проявленных обучающихся.

В качестве главных механизмов в работе с одаренными обучающимися можно обозначить следующие:
· ускорение или опережающие педагогические образовательные технологии,

· углубление или более детальная систематизация знаний,

· обогащение или расширение образовательной базы знаний и практических навыков

· проблематизация или выявление, анализ и решение возникающих трудностей в теоретической и практической области

 
Индивидуальный маршрут развития одаренного подростка
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Предполагаемые результаты и оценка результативности программы
 
В соответствии с заявленной целью  предполагаются следующие результаты по итогам реализации программы:
· создание системы выявления и поддержки спортивно-одаренных обучающихся с раннего возраста и до выпуска колледжа.

· Создание образовательной среды, способствующей успешности обучающегося в области физической культуры и спорта через проявления его способностей и сохранение физического и психического здоровья.

· Увеличение количества обучающихся на всех этапах обучения, имеющих высокие достижения в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях различного уровня в области физической культуры и спорта

· Развитие потенциала преподавателя в части компетентного выявления и сопровождения одаренных обучающихся колледжа.

 
Оценка эффективности реализации программы будет отслеживаться по следующим критериям:
· оценка динамики достижения обучающихся колледжа через количественный и качественный показатель в конкурсном, олимпиадном и соревновательном движении

· оценка динамики достижения обучающихся колледжа через ведение портфолио

· мониторинг состояния здоровья и комфортности пребывания обучающихся в колледже, обучающихся, родителей, общественности образовательным процессом удовлетворенности в колледже.

 
Реализация  программы призвана  также способствовать:
· созданию условий для сохранения и приумножения потенциала одаренных обучающихся;

· созданию системы подготовки, переподготовки и повышения квалификации педагогов и других специалистов для работы с одарёнными подростками;

· созданию условий для сохранения и укрепления здоровья одарённых обучающихся;

· повышению качества образования и воспитания обучающихся в целом

 
Диагностический инструментарий:
 
При реализации данной программы используется следующие методики психолого-педагогической диагностики:
· анкетные опросы, позволяющие выявить признаки одаренности в поведении и деятельности:
- «Физическая культура и спорт в жизни молодежи»,
- «Выявление мотивации к занятиям физической культурой и спортом».
- Сизанов А.Н. Анкета для родителей «Определение уровня проявления способностей подростка»
· тестолого-диагностическое обследование, позволяющее определить степень выраженности различных видов одаренности:
- Савенков А.И. Методика «Карта одаренности»
- Лосев А.А. Методика «Экспертная оценка по определению одаренных детей»
· функциональная диагностика, функциональные пробы, позволяющие определить состояние функциональной готовности обучающегося к физической нагрузке в той или иной спортивной специализации:
- проба с дозированной физической нагрузкой – проба Руфье
- пробы с изменением условий внешней среды – пробы Штанге, Генчи
- пробы с изменением положения тела в пространстве – ортостатическая проба
· диагностика уровня физической подготовленности:
- двигательные тесты по определению развития уровня физических качеств В.И.Ляха
 
Предполагаемые риски при работе со спортивно одаренными обучающихся в ходе реализации программы:
 
· сложность отбора спортивно-одаренных обучающихся, которая заключается в правильности определения способности подростка к тому или иному виду физкультурно-спортивной деятельности, т.е. точному определению одаренности, выражающуюся в соответствии модельными характеристиками определенного вида спорта

· диссинхронизация в темпах развития интеллектуальной, аффективной и моторной среды (под диссинхронизацией понимается эффект ускоренного развития одного из психических процессов в сочетании с обычным, соответствующим возрасту или даже замедленным развитием другого)

· дисбаланс в успешном выполнении определенной физкультурно-спортивной деятельности происходящее по-разному из-за внутренних психологических свойств, отличающих индивидуальность

· проблема рационального совмещения тренировочных занятий и учебно-образовательного процесса, особенно в старших курсах

 
Взяв за основу многофакторную модель одаренности, был разработан общий концепт программы по формированию одаренности детей «Потенциал чемпиона в каждом из нас».
[image: image28.png]Anams guarocn,
onpeenerne mpoduans,
peRpacTOnoRermOCTI, 1

opueramnt s
umrymTypHo-cnopmmROZ




[image: image29.png]Henomsopasmie pamemm
e —
(neparonmsecms,

eIOTOTIeCK, MO
Buanorecan)




[image: image30.png]Chop mepamoit
e p—
maarocTima,

cnoprmms: ot6op




[image: image31.png]BBISIBEHHE



[image: image32.png]


    1-й блок
[image: image33.png]


[image: image34.png]


[image: image35.png]


     «Фактор
 одаренности»
[image: image36.png]|



 
 
 
 
[image: image37.png]


[image: image38.png]OBecreuesie 2 bexTeHOra OBPEIORTETSHOTO HPOCTRAHCTRA © KoM OPTHOM Cpegoit A1
pasBHTIR MoTerIpATa OfsperHOCTI




[image: image39.png]TIOIEPKKA

CONPOBOXIEHHE




       2-й блок
[image: image40.png]


      «Фактор
[image: image41.png]


[image: image42.png]


[image: image43.png]


[image: image44.png]


некогнитивных
[image: image45.png]Obsosnermte
comepuaTemsROT
oprammayoHOi

crpysTypEL
umsecxor




[image: image46.png]Higgmagy s
[ —
oByerman




[image: image47.png]Ipoesres
emremmoCTs B
cepe
copepmercTsORa

emocabracreit




[image: image48.png]Bocmmaremssian
paioras pumax

porpaner

«Popum
senpasnern
«Borampi>




[image: image49.png]


личностных особенностей»
 
[image: image50.png]


 
 
 
 
 
 
[image: image51.png]


[image: image52.png]


[image: image53.png]


[image: image54.png]


 
[image: image55.png]Cropmamo-
sugonax

obyern




[image: image56.png]HOM 1
AT HO-

TperpazoumIe




[image: image57.png]Teparonmsecrue
wecnegoBaTem O

e ipoesTs




[image: image58.png]Brtexmaconas u
sneypomen

pabora s ofinacri

umymyp
copra




 
 
 
 
 
 
[image: image59.png]Tpernmrs, xoncymTazm



 
[image: image60.png]Tewonorsseexas nomons



[image: image61.png]


[image: image62.png]


 
 
[image: image63.png]Mommape



[image: image64.png]Berpeua ¢ 1msecTibI cHopToMeHA,
"IOTOERHE 0 CTIMYTAPOR S FHALICE H A



 
[image: image65.png]


[image: image66.png]


 
 
[image: image67.png]Memapsicae conposonere



[image: image68.png]Honomamemsoe wmegoSonegosame,
peRoTspanerIe proKoR



 
[image: image69.png]


[image: image70.png]


 
[image: image71.png]Himerpaunun
obpmormemmns,
compmn,

[ —
peeypean



[image: image72.png]


[image: image73.png]


[image: image74.png]


[image: image75.png]


[image: image76.png]COLYM H

TAPTHEPCTBO




     3-й блок
[image: image77.png]Opramaps

samoeiicTsux 1

compymmmecsa o
compamo-

Iot—
[ —
smeniryranss (BY 31,
EOCIL, AT, CY351 1
ap)




[image: image78.png]Opramaps
samoeiicTsux 1

compymmmecsa o
menaryToM cemsi




[image: image79.png]


    «Фактор
 социосреды»
             
 
[image: image80.png]


 
 
[image: image81.png]


 
[image: image82.png]Comecrme
[y —
‘oRcymTamn 1 7p.C

pommen T
pegcTassenm




 
 
 
[image: image83.png]


 
[image: image84.png]Komcymrapsommias momom,
e 5 KORKYpORSI 1
apymi weponpima,
poBORmL: co cToport

BY3os, yuacme s
MeToRre K Cormmapar u
™




 
 
 
 
 
 
 
 
 
[image: image85.png]


[image: image86.png]PE3YIbTATHBHOCTh




 
[image: image87.png]


[image: image88.png]


[image: image89.png]


[image: image90.png]


                 4-й  блок
[image: image91.png]Yuacrie 5 xomypCa,
ommmmages Konepenp:
2 ofinacr gumiraecrot
symTypst u crnopra,

[
R e—
1 yposnx




[image: image92.png]Toprpomo gocnoxesii




[image: image93.png]Caoonpegeneinte 5
podecouonamsHol
opuesram u

mumeimen
popomerm
copmimRot Kaphepst




                 «Фактор
              достижений»
[image: image94.png]Mogens ogaperoro pebesxa 5 obnacta
usHuECKoR KYNLTYPH K CHOpTa




 
 
[image: image95.png]MoTHEANHOHHO e HOCTHE

KommoHEHT




[image: image96.png]TlpasTuxo-geATenEHOCTHE

KommoHeHT




[image: image97.png]Onepannonan: s

KommoHEHT




[image: image98.png]3nanua



[image: image99.png]


[image: image100.png]Moruest



[image: image101.png]


[image: image102.png]Hatepecst



[image: image103.png]Ienmoctaie

opmeRTHPE



[image: image104.png]Orsomenns



[image: image105.png]Bonesse

yemmas



[image: image106.png]Buormm



[image: image107.png]Tlosnasaren:Has

mesTemsHOCTS




[image: image108.png]Tearemssocts o

caMopaEnTHIO




[image: image109.png]Cypefician

mesTemsHOCTS




[image: image110.png]Hserpysropexan

mesTemsHOCTS




[image: image111.png]Tipogeccronamsa

mesTemEHOCTS




[image: image112.png]


[image: image113.png]


[image: image114.png]


[image: image115.png]


[image: image116.png]


[image: image117.png]


[image: image118.png]


[image: image119.png]


[image: image120.png]


[image: image121.png]


[image: image122.png]


[image: image123.png]


[image: image124.png]


[image: image125.png]


[image: image126.png]


[image: image127.png]


[image: image128.png]


[image: image129.png]


[image: image130.png]


[image: image131.png]


[image: image132.png]


[image: image133.png]


[image: image134.png]


[image: image135.png]TlpofieccHoRaT:RaA HANpARNEHROCTS THHOCTE
oBaperRoro peenia B obnacTa guramcckol
XUBTYpE B cnopTa




[image: image136.png]


[image: image137.png]


[image: image138.png]


[image: image139.png]


[image: image140.png]


[image: image141.png]


[image: image142.png]


[image: image143.png]


[image: image144.png]Teurarems e

yuerua




[image: image145.png]Teurarems e

HaBHIH




[image: image146.png]Duamsecxoe

pasEuTHE




[image: image147.png]Dusmsecxan

HOAToTOBMEHHOCTS




[image: image148.png]Duamsecxoe

COBEpIIEHCTEORAHHE




 
 
 
 
4. Этапы и план мероприятий по реализации Программы
 
Сроки и этапы реализации программы
 
	I этап: Организационный 

 

1.    Совершенствование и дополнение имеющегося нормативно-правового обеспечения;

2.   Организация подготовки педагогических работников к работе в контексте программы работы с одаренными  обучающимися колледжа
3.    Начало организации работы по программе

	II этап: Аналитико-диагностический (ежегодно)

 

1.    Создание и обновление банка данных одаренных обучающихся
2.    Индивидуальная оценка потенциала одаренности обучающихся

3.  Сравнительный анализ результативности и степени активности участия обучающихся в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях

4.    Определение проблем, возникающих в ходе реализации программы

	III этап: Этап реализации 

 

1. Выполнение мероприятий, определенных программой  

	IV этап: Рефлексивно- обобщающий

 

1.    Анализ результатов работы

2.    Классификация и описание результатов работы по программе  по формированию одаренности у обучающихся


 
 
Перспективный план работы
 
	 

№

 
	 

Мероприятия
	 

Сроки реализации

	1.
	Разработка комплекта диагностических методик
	Начальный этап

	2.
	Создание банка данных по одаренным обучающимся
	Начальный этап

	3.
	Организация взаимодействия с социально-общественными институтами по направлению физкультурно-спортивной деятельности
	Начальный этап

	4.
	Разработка научно-методической базы по работе с одаренными детьми
	Начальный этап и этап организации работы по программе

	5.
	Обеспечение высокого качества организации образовательного процесса в работе с одаренными обучающимися на основе использования современных образовательных технологий
	На всем протяжении работы

	6
	Организация психолого-педагогического, медико-социального сопровождения
	На всем протяжении работы


 
 
 
 
План мероприятий по реализации программы на 2019-2020 учебный год
 
	 

№

 
	 

Мероприятия
	 

Сроки
	 

Ответственные

	 

Организационные мероприятия
 

	1.
	Проведение комплекса диагностических мероприятий:

-по выявлению признаков одаренности;

-по выявлению степени выраженности видов одаренности;

-по определению степени функциональной готовности к физической нагрузке;

-по определению уровня физической подготовленности
	Сентябрь-октябрь
	Педагог-психолог, преподаватель физической культуры, классные руководители

	2.
	Составление (обновление) банка данных по одаренным обучающимся
	Октябрь
	Преподаватель физической культуры

	 

Программно-методическое обеспечение
 

	1.
	Разработка и совершенствование научно-методической базы по вопросам работы с одаренными обучающимися
	В течение учебного года
	Зам. директора по учебно-воспитательной работе, преподаватель физической культуры

	2.
	Организация и проведение методической работы с педагогами колледжей по вопросам работы с одаренными детьми в форме методического тьюторства, коучинга, методических семинаров, совещаний, методических объединений
	Постоянно
	Администрация колледжа

	3.
	Организация работы по накоплению и обобщению и распространению педагогического опыта работы в данном направлении
	В течение срока реализации программы
	Администрация колледжа, преподаватель физической культуры

	 

 

Мероприятия по созданию условий комфортной образовательной среды для развития  потенциала одаренности
 

	1.
	Обновление содержательной и организационной структуры физического воспитания через внедрение технологии спортивно-видового обучения (технология В.К.Бальсевича) и технологии опережающего обучения отдельным видам спортивной деятельности (ю.Д.Железняка)
	В течение периода обучения
	Преподаватель физической культуры

	2.
	Проектно-исследовательская деятельность в области физической культуры и спорта в форме подготовки и реализации проектов обучающихся

-«Зачем нужно заниматься спортом»,

-«Влияние занятий спортивными играми на показатели физической подготовленности обучающихся» и др.
	В течение учебного года
	Преподаватель физической культуры

	3.
	Организация занятий по подготовке спортивно-одаренных обучающихся к олимпиадам, конкурсам данного направления
	На постоянной основе
	Преподаватель физической культуры, преподаватели предметники

	4.
	Организация работы спортивно-одаренных обучающихся по индивидуальным (персонализированным) учебно-тренировочным планам
	В течение периода обучения
	Преподаватель физической культуры

	5.
	Оказание психологической помощи в виде тренингов, консультаций
	По согласованию
	Педагог-психолог

	6.
	Предоставление  медицинского сопровождения   в виде дополнительного медицинского обследования в медицинском спортивно-врачебном диспансере г. Костромы
	По согласованию
	Медицинский работник

	7.
	Участие обучающихся  во внеклассной и внеурочной  деятельности через реализацию мероприятий по воспитательной колледжевской программе 
	По плану работы
	Преподаватель физической культуры, зам. директора по воспитательной работе

	8.
	Организация контактов с известными людьми в области спортивной деятельности  с целью развития мотивации для занятий спортом:

-  Голубев А.В, Заслуженный мастер спорта России по конькобежному спорту, Чемпион Олимпийских игр 1994 Норвегия, Почетный гражданин г. Костромы.
- Олюнина А. Заслуженный мастер спорта СССР по лыжным гонкам, Чемпионка Олимпийских игр 1972. 
	По договоренности
	Преподаватель физической культуры,  зам. директора по воспитательной работе, педагог-организатор

	9.
	Организация работы спортивных объединений по видам спорта:

-легкая атлетика;

-волейбол;

-футзал;
- настольный теннис
	В течение учебного года по расписанию
	Преподаватель физической культуры, тренеры-преподаватели

	10.
	Организация учебно-тренировочной работы в каникулярное время 
	Каникулярное время
	Преподаватель физической культуры, 

	11.
	Организация работы с родителями спортивно-одаренных обучающихся через систему консультаций по вопросам учебной, спортивной деятельности обучающихся
	На постоянной основе
	Преподаватель физической культуры, педагог-психолог, классные руководители

	12.
	Оказание консультационной и методической поддержки спортивно-одаренным обучающимся по окончании обучения в колледже при поступлении в учебные заведения соответствующего спортивного профиля

 
	На постоянной основе
	Преподаватель физической культуры, администрация колледжа, социальный педагог

	 

Мероприятия по реализации потенциала одаренности
 

	1.
	Организация участия спортивно-одаренных детей в конкурсах и олимпиадах физкультурно-спортивного направления:
	По графику проведения
	Преподаватель физической культуры, зам. директора по воспитательной работе

	2.
	Организация участия спортивно-одаренных обучающихся в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях, проводимых в колледже:

-дни здоровья;

-декады спорта;

-городская Спартакиада среди команд профессиональных образовательных организаций
- областная Спартакиада среди команд профессиональных образовательных организаций
	По плану воспитательной работы колледжа
	Преподаватель физической культуры, зам. директора по воспитательной работе, педагог-организатор

	3.
	Оформление стенда «Спортивная жизнь колледжа», размещение информации о спортивно-одаренных детях на сайте колледжа, организация мероприятий по поощрению спортивно-одаренных обучающихся 
	Постоянно
	Преподаватель физической культуры, педагог-организатор, зам. директора по воспитательной работе

	 

Мероприятия по организации контроля за реализацией программы
 

	1.
	Возможное проведение повторной диагностики с целью выявления препятствий в работе со спортивно-одаренными обучающимися
	 
	Преподаватель физической культуры, педагог-психолог

	2.
	Мониторинг и анализ проведенных мероприятий в ходе реализации программы
	 
	Преподаватель физической культуры, администрация школы


