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Аннотация проекта:

Данным  проектом  авторы  предпринимают попытку показать настоящего героя нашего времени, совершившего нравственный подвиг и уже долгое время живущего в одном с нами городе Кострома.  Это не  придуманный герой, а живой человек – женщина, обладающая верой, силой и  правдой, с которой она идет  по жизни. Героиня проекта - Благовещенская Надежда Михайловна  является одной из последних блокадниц, проживающих на сегодняшний день в нашем городе.
Отличительной особенностью данной работы является обращение представителя молодого поколения России к героическому прошлому поколения бабушек и дедушек с тем, чтобы объяснить, дать понять своим сверстникам, как им важно сейчас помнить об экологии Души человеческой. Одной из задач проекта является подготовка к публикации статьи «Сильна Россия духом…» по блокадным воспоминаниям Благовещенской Н.М., написанной  в жанре  документальной прозы.
	В своей работе авторы рассматривают серьезные проблемы духовного воспитания человека через интервьюирование, размышление и описание трудностей судьбы бывшей блокадницы. В этом публицистическом произведении   - попытка ответить на вопрос, как можно было выжить в те страшные дни,  и вывод, что только люди с чистой душой и совестью могли справиться с теми страшными испытаниями. Эта документальная проза  еще раз подчеркивает, как важно сегодня знать, помнить, хранить связь поколений, чтобы не прервалась эта нить, нить Памяти… 
	



Цель проекта:
Продемонстрировать  истинного героя нашего времени, живущего рядом с нами в одном городе, не придуманного, не составленного из добродетелей, а живого, обладающего верой, силой и  правдой, с которой идет он по жизни. Дать понять, как важно помнить об экологии Души человеческой. Подготовить к публикации статью «Сильна Россия духом…».
Задачи проекта: 
-Осуществить обзор периодических изданий города Кострома и интернет - источников по блокадной тематике. 
- Познакомиться с Надеждой Михайловной Благовещенской, в прошлом жительницей блокадного Ленинграда, взять интервью у этой женщины.
-Сформировать пакет  фотоматериалов  из семейного, и  государственного архивов, раскрывающий героизм людей  военного времени.
 - Создать условия для понимания ценности связи поколений, семейной преемственности, наследия отцов.
-Составить план реализации  проекта. 
-Подготовить методическую разработку и видео презентацию архивных фото документов для  проведения урока памяти с приглашением  на классный час Благовещенской Н.М.
-Подготовить экспозицию «Люди, живущие рядом с нами…» в музее Костромского строительного техникума.






Актуальность проекта
Духовно разбудить человека – сегодня это самое важное в нашей жизни. Стремление воспитать в душе каждого человека патриота своего города, своей страны, уважающего  самого себя и утверждающего своё духовное достоинство и свободу, найти такую  духовную личность, перед которой были бы бессильны все соблазны и искушения современного мира и предложить знакомство с ней молодому поколению – наша задача. Этим задались мы, идя в гости к Человеку с большой буквы, одной из последних блокадниц, проживающих в нашем городе.
Зовут эту женщину Благовещенская Надежда Михайловна. Много вопросов накопилось к этому  мужественному, чистому  человеку: и о том, как могли терпеть голод, и о том, как жилось тогда, когда бомбили каждый день. Да и просто, как смогли выжить тогда. Что помогло ей в те дни?
Сегодня в связи со сменой социально-экономического курса нашей страны,  когда материальные ценности затмевают ценности духовные, мы вдруг поняли, как нам не хватает простых знаний о нашей истории, о наших святых, которые испокон веков были хранителями русского народа и исполняли роль мучеников за Веру, за Отечество. 
Нам не хватает знакомства и личного общения с людьми, которые и сегодня живут в нашем городе, но которых год от года становится все меньше и меньше. Когда представители молодого поколения больше узнают о том времени, как люди ВЫЖИВАЛИ, они становятся чище, добрее друг к другу и окружающим. Если понятия долг, честь, совесть, ответственность, порядочность станут не просто фразой из книги, если поймут молодые значение фразы «Экология Человеческой Души», то можно считать основную задачу проекта выполненной.
	




Предисловие:

Мне кажется: когда гремит салют,
Погибшие блокадники встают,
Они к Неве по улицам идут,
Как все живые, только не поют:
Не потому, что с нами не хотят,
А потому, что мертвые молчат.
Мы их не слышим и не видим их,
Но мертвые всегда среди живых.
                                                                                    ( Ольга Бергольц)

II мировая война…  Сколько горя и страданий принесла она в семьи людей.  Сегодня мы хотим поговорить об особенном событии - снятии блокады Ленинграда. Это особо трудное, 
 страшное  время, когда сотни, тысячи людей умирали от голода и холода,  а это происходило в 20 веке. 
Мы не имеем права забыть Ленинградскую трагедию, блокаду этого Великого города и людей, переживших ее. В рамки человеческого сознания не укладывается то время, когда люди падали на улице замертво, не просыпались ото сна…      Как им было страшно, когда они не находили карточек на хлеб, а это значило умереть голодной смертью; когда они не могли встать с постели, так как не было сил; когда они  не знали, кто пойдет сегодня на раздаточный пункт за пайком хлеба, самого дорогого, что было на земле в тот момент их жизни.
Конечно, нам очень хотелось бы увидеть истинного героя нашего времени, не придуманного, не составленного из добродетелей, а живого, обладающего верой и силой, твердо знающего, как нужно жить в соответствии с канонами человеческого бытия.  И такие герои есть, они живут рядом с нами,  надо только обернуться и разглядеть их. 
Мы пришли к ветерану - блокаднице, человеку, не один раз совершившему моральный подвиг, Надежде Михайловне Благовещенской. Эта милая, скромная и Великая женщина живет в Костроме уже долгое время.   Сегодня она решила рассказать об этих скорбных дня, полных трагедий, тревоги и горя… 
Семья жила в Ленинграде на улице Красной конницы возле Смольного и Таврического дворцов, все жили в мире и согласии: мама, папа, две  сестры, Надя и Нина,   пятнадцати  и четырнадцати лет, и два  брата, Николай и Владимир, семнадцати и одиннадцати  лет. Все дети учились в школе. Учились неплохо, участвовали в общественной жизни, получали призовые места. Все в жизни было замечательно.  
Но счастье Нади Морозовой было недолгим, оно обрушилось в 1939 году, когда  скоропостижно умер отец. Мама не опустила руки, не дала семье упасть на дно жизни. Она работала везде, где было можно, чтобы прокормить семью. Домой возвращалась поздно, и дети  помогали ей, чем могли: готовили ужин, прибирали  квартиру. Так проходили дни. Боль от потери отца начала проходить, дети привыкли жить скромно, все как-то устроилось, все были довольны.
Вот так прошел 1939 год, затем 1940, наступил 1941 …  
И вдруг  все оборвалось. Рано утром  Надежда вышла  во двор и услышала от прохожих, что началась ВОЙНА!!! 
Начались трудные будни, когда взрослых и детей, достигших определенного возраста, посылали рыть окопы, строить дзоты и другие военные укрепления. «Такая же участь ждала старшего брата, - вспоминает Надежда Михайловна. -  Иногда, очень редко, брат приносил с работы недоеденную пищу, но это было очень редко». 
Жить стало тяжело, и мама решила отправить Нину в Казахстан, но та  не поехала, не захотела оставить семью.  Младший брат Нины, Вова, был  эвакуирован под Ярославль, но каждый день писал домой письма  с просьбой забрать его обратно.  «Я хочу умереть вместе с вами, мама», - писал мальчик. И мать не смогла пережить горе своего сына и, собравшись, поехала за ним. 
«8-го сентября 1942 года над городом впервые залетали бомбардировщики. Через несколько дней они стали привычными для людей. Когда звучала сигнал тревоги я с младшим братом и сестрой всегда спускались в бомбоубежище, а мама и старший брат никогда этого не делали, не было ни сил, ни желания». И никогда ни одна из бомб в их дом не попала, значит, суждено было умереть этим людям по-другому… 
А потом началась блокада, и настали нестерпимо трудные дни. Сначала отключили газ,  отопление, затем воду;  за всем приходилось ходить не близко: за водой -  на Неву, за дровами -  в соседний разбитый бомбежкой дом, а сил уже не было, если учесть, что ходить могла только  Надя. 
«У нас не было никаких съестных запасов. Кушать стало нечего. Питались, чем могли. Хлеб давался по карточкам: 250 грамм в день  на взрослого и 125 -  на иждивенца. На всю семью 875 грамм в день. Этот хлеб не был похож на настоящий хлеб, скорее всего это был клейстер с различными отходами бумажной фабрики». «За хлебом  ходить было очень опасно, могли обокрасть. Были случаи, когда отнимали карточки  и  хлеб. Да и ходить было некому -  ходячая была только я». 
Надежда Михайловна вспоминает: «Однажды я пошла за хлебом и, стоя в очереди, увидела, как маленький мальчик стащил хлеб у какой-то бабушки и начал его с остервенением есть. Вся толпа накинулась на него и стала избивать, но мальчик все равно не отдавал кусок хлеба, толпа била, а он откусывал и глотал, давясь, не жуя». Это было ужасное зрелище, вот что значит голод!!! И можно ли осудить того мальчика за такой  поступок?  	Люди  превращались в животных, переступали через себя, через людей, теряли свои человеческие качества.  Хлеб - было самое дорогое в ту пору, даже такой, испеченный их отходов бумажной фабрики.  
Морозовы стойко держались, помогали друг другу выживать, делились последним куском хлеба, в этом и проявлялась сила их духа. Соседи Морозовых никогда не делились  хлебом друг с другом, поэтому немногие смогли выжить.
Медсестра из соседнего дома делала из своего  умершего мужа «котлеты», а потом куда-то и сама пропала. 
Так и жили, старались о плохом не думать, пока 29 декабря не умер от голода брат Николай, а потом 21 января умерла мама – самое дорогое, что  было  у детей. Сестры зашили мать в одеяло, связали двое саночек и повезли мать на склад трупов. Умирая, мать сказала: «Володю я заберу с собой, а вы с Ниной живите вместе». Так и случилось, 1 марта 1942 года умер младший брат Вова, безумно тосковавший по матери.  
Теперь все домашние хлопоты перешли на самую старшую, 16-летню девочку Надежду. «В эти дни к нам пришла подруга Нины и сказала, что теперь она осталась одна» -  и сестры пустили ее к себе из жалости, отдали ей самое теплое место около печки-буржуйки.  А проснувшись утром, заметили, что нет ни девочки, ни карточек на хлеб, ни кожаных перчаток.   Нина сразу побежала в дом, где жила «воровка» со словами «убью», а придя туда, узнала, что мать той девочки  жива и  тоже обворована своей дочерью.  	«Нина пришла домой и слегла, а я не знаю, как мы смогли выжить в те дни, без карточек, без средств выживания. Тогда я поняла, что отсюда нужно «убираться» и пошла в Смольный с просьбой, чтобы нас забрали на «Большую землю».  Мы ждали недолго, вскоре нам принесли документы из райисполкома на эвакуацию. Это случилось 29 марта».
 Надежда, собрав чемоданы и подхватив сестру, повела ее на вокзал. Там  им выдали паек: килограмм  хлеба, сардельку и макароны с салом. Какое это было богатство!  Нина съела тут же почти все, и уже в поезде у нее страшно заболел желудок. «Как она   кричала! Хорошо, что рядом с нами был врач, который дал ей таблетку, а меня послал за водой к машинисту». Но это еще был не конец пути, дальше было еще страшнее  - переезд через Ладожское озеро.
Через Ладогу их перевозили на машинах. «Подошла и наша очередь, но мы с сестрой неожиданно поругались и опоздали на  машину, на которой должны были ехать, и сели на другую, а впереди идущая машина утонула на наших глазах…  Значит, судьба уготовила нам что-то другое, значит, нам было суждено выжить».  
«В Кострому мы решили не ехать, туда нас собирались везти, а вышли мы на Всполье Калининской области, чтобы отправится к своей бабушке.  Там нас ждало еще одно непредвиденное обстоятельство: билетов на поезд не было. Просидели мы 2 дня на вокзале-сарае и сколько здесь еще сидеть - было неизвестно».
«Помню, как однажды вечером зашла некая женщина с ведром мыть полы, а мы сидим грязные, притихшие, боимся взглянуть на людей. Тогда подошла эта женщина к нам  и спросила, чего бы мы хотели  сейчас.  Мы попросили просто умыться… Прямо из этого ведра и умылись. Какое это было счастье для нас!!!»
«Когда мы поняли, что билетов будет не дождаться, то, освоившись, решили попроситься у начальника вокзала, чтобы посадил нас прямо в паровоз, и как плату, обещали ему пальто, которое мы взяли с собой, уезжая из Ленинграда.  До сих пор не могу понять, почему мы не взяли ничего, что нам могло бы пригодиться, а взяли только альбом с фотографиями…  Для нас это была, значит, самая нужная вещь!!!  Маленькие, глупые, наверное, были».
Детей посадили на поезд, а пальто забрали. Желающих было столько, что в толчее даже задавили одну из женщин при посадке. Так, с мучениями, девочки добрались до дома своей бабушки.  Нина зашла в дом первая, а бабушка, не  узнав ее и не  обращая на нее никакого внимания, сказала своему внуку:  «Дай этим побирушкам  кусок». Только тогда Нина и Надя расплакались…
Страшный голод, смерть родных остались позади. Уже через месяц окрепшие девушки пошли работать. Были встречи с новыми людьми, знакомства, работа – все это  помогло со временем несколько забыть о прошедших событиях, постепенно они стали стираться из памяти… 
За 5 месяцев блокады: с ноября 1941г. по март 1942г.,  за время пребывания семьи Морозовых в блокадном Ленинграде от голодного истощения умерло 264 тысячи человек. 
Долгих 900 дней длилась тяжелая битва за Ленинград.
 9 августа 1944 года блокада была снята. 
 Героическая защита Ленинграда вошла в историю нашей страны как пример величайшей стойкости и мужества.
Послевоенная судьба Надежды заслуживает особого рассказа. Если коротко, то можно сказать, что после войны Надежда работала на благо нашей Родины, восстанавливала разрушенное войной хозяйство на льнозаводе в Калининской области. Затем, выйдя замуж  за костромича, она переехала в Кострому и опять работала, секретарем механического факультета  Костромского технологического института, уже до пенсии... 
Родила и воспитала замечательного сына, ныне доктора физических наук, профессора Костромского технологического университета Владимира Валерьевича Благовещенского, работавшего ранее преподавателем в Свердловском политехническом институте. 
Сейчас Надежда Михайловна живет в Костроме, помнит наказ своей матери перед смертью: «…А вы будете вместе, помогайте друг другу…» Сегодня, вспоминая эти трагические моменты своей жизни, она плачет, говорит о своей сестре самые теплые слова и снова плачет.  И никогда не говорит плохого о своей жизни: «Значит, судьба такая!». 
Сестру Нину она потеряла совсем недавно, в 2011 году, - самого дорогого и близкого для нее человека. В ходе нашей беседы она часто вспоминала ее и говорила о том, какая она была веселая, красивая, жизнерадостная. 
Рассказ Надежды Михайловны перемежался со слезами и мы, не желая лишний раз  напоминать ей об этих трагических днях, пытались уйти, но она останавливала нас и усаживала снова пить чай.  
Мы не перестаем удивляться силе и чистоте ее души, до сих пор пытаемся понять, для чего, зачем свела нас судьба с этой прекрасной женщиной, которая уже не первый раз, вероятно,  рассказывает людям о страшных событиях прошедшей войны. И сами себе отвечаем на этот вопрос: «Чтобы знали и помнили об этом нравственном подвиге, совершенном простой русской женщиной».
Плохо то, что сегодня мы забываем об экологии Души человека. Экология Души человека – это Чистота Души, Чистота помыслов, осознание Ее Божественности. 
Думаю, обо всем этом она знала интуитивно, восприняла от матери, помнила и хранила в чистоте свои мысли. Может, именно это помогло ей выжить в том мире, где главную роль играл инстинкт выживания, самосохранения. Надежда Михайловна еще много раз напоминала нам о ценности ХЛЕБА. Сегодня мы забыли, что значил хлеб в блокадном Ленинграде, даже испеченный из отходов бумажной фабрики.
Вспоминаются стихи  Роберта Рождественского:
Кто осквернил? Кто позабыл?
Блокады страшные года...
Кто, бросив на дорогу хлеб,
Забыл, как умирал сосед?
Детей голодные глаза
С застывшим ужасом, в слезах.
А Пискаревку кто забыл?
Там персональных нет могил...
Там вечный молчаливый стон
Терзает память тех времен.
Им не достался тот кусок,
Кусок, не подаривший жизнь...
Лежащий здесь - у ваших ног.
Кто бросил хлеб - тот отнял жизнь.
Кто предал хлеб?
И мы, выкидывая хлеб, сегодня вспоминаем о том, как было голодно и плохо ленинградским детям. И сегодня это женщина с чистой душой  рассказывает нам  о событиях того времени, тем самым напоминая нам о самых главных простых ценностях человеческой жизни.
Может быть, пришло время задуматься об Экологии Души, пока не поздно!
	 













Работу по развитию проекта мы планируем  следующим образом:
1. Размещение проекта в новостной ленте на сайте колледжа.
2. Развитие галереи  фотографий блокадного Ленинграда.
3. Организация форум по теме проекта.
4. Поиск новых героев, добавление новых рубрик, редактирование и расширение содержания краеведческой работы по направлению «Город, в котором я живу». Увеличение списка информационных источников.
5. Формирование видео альбомов и новых разделов в «Книге памяти» колледжа.
6. Расширение списка информационных источников.
7. Поиск единомышленников. Расширение проектной группы за счет привлечения обучающихся младших курсов и заинтересованных педагогов.
8. Предъявление данного проекта в различных конкурсах регионального и федерального уровня.









Заключение:
Проектной группой проделана большая работа, но, как нам кажется, сделано еще не все.  Это неисчерпаемая тема для духовного воспитания подрастающего поколения.
Духовность человека выступает базисным ориентиром общества в целом, потому так значимо духовное становление личности молодого человека. 
Духовное воспитание может и должно быть направлено на воспитание преобладания духовных, моральных ценностей над материальными. 
В православной традиции духовное воспитание связано с Богом, церковью, верой. Возможны и другие направления духовного воспитания, задаваемые современным обществом. Мы же подошли к этой теме на примере жизни людей военного времени, их подвига выживания в блокадном Ленинграде. Судьба, представленная в данном проекте, может служить нравственным ориентиром.
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